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All e andere advertembdes tot
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KOPU INLEVEREN VOOR OF OPONDAG 26 FEBRUARMA. S.
HET PEELKLOKJE VERSCHIJNRUIM1 WEEK LATER

KOPUD INLEVEREN VIE- MAIL, LIEFST INVORD
hay.mulders@ziggo.nl OF REDACTIEAPEELKLOKJENL
Kopij graag tijdig inleveren ( via e-mail).
Kleurenadvertenties graag 1 week eerder
Ingezonden brieven dienen voorzien te zijn van naam.
Het PEELKLOKJEeen gratis maandblad dat
huis aan huis verspreid wordt in America.

Een maandblad, waarin verenigingen van America vooruit en/of
terugblikken op hun activiteiten en waarin  Americanen , Americaanse
bedrijven , participanten in het LaefHoés  en leden van de OVA
kunnen adverteren.
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Wat wordt wanneer opgehaald ?

Downl oad de app OAfval wij z:¢
uw postcode in en bekijk wat er aan de beurtis. Handig.
Vragen ? Kijk op www.afvalkalenderhorstaandemaas.nl/ __ Kijk ook op de

afvalkalender.
Zet uw afval tijdig aan de straat.

Een beter milieu begint bij jezelf !!!

1%

. theerda Aarie Brug:

Om uit te knippen:

Alarmnummer algemeen 112 Politie minder dringend gevallen: 0900 68844

Prov. Klachten telefoon 0433617070 Huisartsenpost: 0900-8818

Gemeente Horst a/d Maas 077-4779777 coord. Kerkbestuur M. Derks 077 4641956

Kind Centrum De Wouter 0774641918 Stichting o0 Aa0OA74644268Br ugo
0JC Cartouche 077 4642166 Kantine (v.v America) 077 4641212
Beheerder Bondszaal 06-38911410 Huisartsenpraktijk America 077 4641707

Jong Nederland (Blokhut) 077 4642983 Gymnastiekzaal 077 4641924

Redactie Peelklokje 077 4641278 Dorpsraad America 06-51554717

Dagblad De Limburger 077-7110046 Hallo Horst a/d Maas 077-208 3201

Wonen Limburg (Horst) 088-3850800 Lokale omroep Horst a/d Maas 077 3987742
CIZ Nrd Limburg 088-7891000 Gehandicaptenplatform 077 3986684
Kindertelefoon 0800050432 Voor een Anoniem gesprek 077-354 88 88
Melding zwerfwvuil - ~ O77- 4779777 Bestuur 6t L aelf7M61E43

B¥&2rddr hafldE€BMgbenkkrderaandebrug@amail.com beheerder LaefHoés beheerder@laefhoes.nl
06-43968815
Dorpsondersteuner Mariet Roelofs 06 27441662
Coord. Verpl. kundige Ellen v. H 06 -25508367
Gebiedsteam Peel 077-4779777
Vervoer in America : 06 38294416

Dorpsondersteuner Ellen Jacobs 06 22123006
America Left (vz.) 06 43029993
Duofiets reserveren: 06 38294416
Kennisloket Ouderenzorg 088 131 16 57
Synthese Horst 077 397 8500 Priesternooddienst dekenaat Horst: 06-55408023
Mel d Mi sdaad A800a7006 m6é Danure verloskundige zorg 0773981450

Melding stankoverlast via de Provinciale klachtenlijn : 043-3617070

Woning huren ??
Bent u op zoek naar een huurwoning in America of omgeving? Dan
moet u ingeschreven staan bij Thuis in Limburg! Op
www.thuisinlimburg.nl  vindt u het grootste woningaanbod van
Limburg.

Zorg wel dat u ingeschreven staat bij
www.thuisinlimburg.nl voor huurwoningen van Wonen

Limburg of Woonwenz en dat u jaarlijks uw inschrijving
verlengt en dat uw inkomensgegevens kloppen.

DE POLITIENODIG 7?7?7777
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Alarmnummer als elke seconde telt . 112
Geen spoed, wel politie nodig ? 0900 88844 (niet gratis)
0900 68844 Centrale meldkamer
0900 68844 Administratieve politie -informatie bureau

Horst (Gemeentehuis Horst)
Wijkagenten voor America zijn:  Nathalie Driessen, Maartje Haug en Andrea
Longstaff.
Zij werken alle drie vanuit het politiebureau in Horst en zijn bereikbaar via het
bekende telefoonnummer 0900 §8844. Tevens kunnen mensen mailen (vind
men vaak handig) via wijkagenten -horstaandemaas@Imburg-noord.politie.nl

. Gastouder Truus
% |k bied :
& Opvang voor kinderen van 0 tot 4 jaar

P 7~ Kleinschalige opvang in de thuissituatie op de boerderij

“  Opvang op flexibele tijden
> Seizoen/thema gerichte activiteiten
v Voor vragen of interesse: Bel: 077-4642197
E-mail: ghmreintjies@gmail.com

Synthese, locatie Horst

Locatie & Gasthoes.
Tel.: 077 397 8500, E-mail: info@synthese.nl
Wij bieden ondersteuning bij:
Initiatieven in de buurt, wijk of dorp
Het vormgeven van een aangename
leefomgeving
Inzet voor elkaar
Individuele vragen op het gebied van lijf en gevoel, vrienden en relaties, werk
en geld, gezin en opvoeden.
Onze uitganspunten:
Wij ondersteunen burgerinitiatieven indien nodig
Wij zijn thuis in de wijk en het dorp
Wij enthousiasmeren en faciliteren burgers om zelf vorm te geven aan een
aangename leefomgeving
Wij richten ons op meer zelfredzaamheid en inzet voor elkaar in de buurt, wijk
of dorp
Wij zetten ons in voor alle burgers van alle leeftijden.
Maatschappelu k Werk:
Voor een aanmelding bij het maatschappelijk werk kunt u zich melden bij de
gemeente Horst aan de Maas. Een medewerker van het gebiedsteam zal u te
woord staan. Er is geen spreekuur.

NG L Ruilbieb America
De LLaeshoo
In het LaefHoés is de Laeshook overdag OPEN om
boeken te ruilen. .
Er is keuze uit ruim 600 boeken,

waaronder veel GROTE letter boeken.
Loop gerust eens binnen.

Afspraak bij de gemeente:
U wilt iets regelen aan de balie van het gemeentehuis? U kunt een afspraak
maken op www.horstaandemaas.nl_, of telefonisch via (077) 477 97 77.

Bij overlast of baldadigheden: schroom niet
om de politie te bellen 0900 08844.
U helpt de politie door een foto of film te
maken.

"Kom d'r beej"

"Kom d'r beej" is de naam van een WhatsApp groep hier in America.

Denk jij ook vaker: "Hoe fijn zou het zijn als....?"

Spreekt jou dit aan en ben je alleenstaand, gescheiden of
weduwe/weduwnaar?

Voel je uitgenodigd, sluit je aan en laat je verrassen door de initiatieven van
alle deelnemers en doe mee!

Alleen is maar alleen, samen is meestal zoveel gezelliger .

Voor meer informatie en/of aanmelding:
Peggy Wismans (0648550730) peggywismans@home.nl
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gchurink Elektro Service
America

v oor uw elektro installaties binnen en buiteq
?afticu]ieren en bEdl‘ij‘Fen
Telefoon : 077-4642212 Mobiel : 06-53578682

Fax : o77-4642212
Mail : info@schurinkelektroservice.nl

Huisartsenpost Noord Limburg
Een dokter nodig in het weekend , Gs avonds of Gs

nachts?

Bel 09008818(0 0, 1 p wwpw.comesie.org

Makkelijk Melding Maken!!!

Wist u dat er handige Afpldestaan waarmee u zeer
ASYF11StA21S YStRAY3 {dz
buiten op straat, zoals een losliggende stoeptegel,
graffiti, stankoverlast, afvahondenpoep wegenof een kapotte ]

straatverlichting? N2
aSi RS a. &0 RS .d%@\f.?l)@(ftfp@@v\(://;“\\ﬁéé
1

melding zo gedaan bij de gemeente. Foto maken, local gyiren
I y3aS@Sy Sy KSi

Madeleine Schuurmans

Verpleegkundig overgangsconsulent, leefstijl coach, ﬁ
orthomoleculair therapeut.

Voor advies, begeleiding en coaching:

-Vermoeidheid. Opvliegers. Stemmingswisselingen. Menstruele

problemen. Gewrichtsklachten.

-Voor optimale gezondheid. Verbeteren sportprestaties. Voedingsadviezen.

(de meeste zorgverzekeraars vergoeden de consulten, geheel of gedeeltelijk)

Bel of mail voor een afspraak; 06 23451271 of madeleineschuurmans@home.nl
www.madeleineschuurmans.nl

Telefonisch ben ik altijd bereikbaar !!

Het Peelklokje staat ook elke maand digitaal
a1y o PR wwweelklokje.nl

Activiteiten Aan de Brug.
Voor vragen of reserveringen kunt u terecht bij
de beheerder van Aan de Brug: Cristel te Veldhuis 06-43968815
beheerderaandebrug@gmail.com
Peter van Berlo is vnl. beheerdap locatie.

LINPOf SSY PEEFESOKNRA2OSY Sy 1fEFFN AaxX
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Vervoer in America
Rit bestellen via: 06 -38294416 op ma. t/m
vrij. tussen 10 en 12 uur.

Gebruik alleen dit nummer, a.u.b. geen privénummers.

provincie limburg g?

gesubsidieerd door de Provincie Limburg b

Past. Jeukenstraat 6 o
America

LH|LaefHoés
Een aantal zorgdisciplines onder één

dak, midden in het centrum van America:

Zie ook www.laefhoes.nl

BLOEDPRIKKEN
Op maandag van 8.00 68.30 uur en
op donderdag van 09.30 -10.00 uur.

Ind t Laef Hoe s, Past

Alleen op afspraak dHoe?
zie bericht elders in het Peelklokje

Neem altijd het ziekenhuispasje mee.

J é

b u k

WhatsApp Buurtpreventie in America!
Wil je meer weten of wil jij ook een Americaanse WABP -
Groep opstarten, neem dan contact op met Marco Hesp,
06-51554717 of via veiligamerica@gmail.com.

Dorpsraad America

Laten we samen America veiliger maken!!!

Woning huren ??
Bent u op zoek naar een huurwoning in America of omgeving? Op
www.thuisinlimburg.nl  vindt u het grootste woningaanbod van Limburg . Thuis
in Limburg is een samenwerking van zeven woningcorporaties in Limburg.
Samen verhuren en verkopen zij ruim 50.000 woningen.
Indien u zich nog niet heeft ingeschreven, dan kunt u dit nu al doen om vanaf
de datum dat een woning aangeboden wordt, ook snel te reageren op het
beschikbare woningaanbod .
Om in aanmerking te komen voor een woning van Wonen Limburg of Woonwenz
e.d. (nu en in de toekomst) dient u zich wel in te schijve n bij
www.thuisinlimburg.nl . Ditis GRATIS!!
U krijgt dan automatisch een bericht via mail als er een woning beschikbaar
komt.

Dit geldt ook voor het Wooncomplex Aan de Brug.
U mag ook de dorpsondersteuner inschakelen hiervoor.

Oude f 8t oo0s

De Werkgroep OuddAmer i ca i s op zoek naar
bidprentjes, geboortekaartjes, dia @& en andere spullen, die waardevol
kunnen zijn voor in de Oudheidkamer. Voor foto @ geldt dat wij een kopie
maken van uw originele foto. Uw eigen foto kri jgt u dan
Z.s. m. weer terug. El ke maa
ouded spullen bi]j

U kunt hiervoor rechtstreeks contact opnemen

enét Widl Verndor (fel. 077 4641928)

of Hay Mulders (06-21274075).

WAT is STAP?

STAP (Steun en AdviesPunt) is één loket in de Gemeente Horst
aan de Maas waar iedere inwoner terecht kan met vragen over
wonen, zorg, welzijn, financién, administratie, enz.

STAP is gevestigd in het Gasthoes en op woensdagmiddag te
bezoeken van 13.00-15.30 uur in het lokaal van Stichting Leergeld
na aanmelding via: stap5961@gmail.com

Ook voor informatie of vragen kun je dit e -mailadres gebruiken.
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Wilt u gebruik maken van de DUO fiets?
Neem dan contact op met Vervoer in America

06-38294416 op ma. t/m vrij. tussen 10 en 12 uur.

ZAPOers i n Amer v

Inmiddels Z A Pd&em groepje vrijwilligers het hele jaar ST
door in America. Dankzij hun inzet blijft het hele dorp : =

wat opgeruimd (helaas is dit nodig om het allemaal America

netjes te houden). Extra hulp hierbij is altijd welkom. Middels een appgroepje
houden de ZAPOJ &ppsde leobgkeavanrwaan ze zijo geweest en zo.

Heb jij ook interesse om als (o
Kijk dan eens op www.horstaandemaas.nl/zwerfafval -opruimen.
Als jij je daar aanmeldt, dan krijgt je van de gemeente diverse
materialen ter beschikking.

En als jij je ook bij de Americaanse ZAP-groep wilt aansluiten,

Hallo beste kieners |

We hopen jullie allemaal weer te zien

Woensdag 8 februari a.s.
om 14 uur in de Aan de Brug.
De zad is vanaf 13 uur OPEN !
En breng vrienden en vriendinnen mee!
Pamwaerdt het zeker, geny o
gezellige middag .
Groetjes, De kienclub !!

an’

stuur dan een berichtje aan schoon@mnamerica.nl .

De Hoéskamer is er ook voor U I,

Inloop de Hoeskamer biedt de gelegenheid voor
mensen uit America en omgeving om wekelijks
een gezellige middag of middagen door te
brengen in de Hoeskamer in Aan de Brugmet
gezellige activiteiten .

ledere dinsdag den donderdagmiddag staat de deur wijd open van
13.30 uur tot 16.30 uur. Een enthousiaste groep vrijwilligers staat voor u
klaar en in overleg met de gasten wordt het programma bepaa Id. Er
wordt in ieder geval gestart met koffie en een gezellig praatje en er
wordt een kleine vergoeding gevraagd.

Interesse of weet u iemand ? Neem contact op met Wilma
Versteegen (06 10287105) of Mien Driessen (06 50474200)
Kom gerust eens vrijblijvend kijken in de Huiskamer.
Pastoor Jeukenstraat 10 dAan de Brug.

Wie weet: TOT DINSDAG OF DONDERDAG !!!

Te huur

De Werkgroep Oudd America beschikt over een flink aantal klaptafels
en houten zitbanken (inklapbaar ). Dit is uitermate handig bij een
feestje of een andere gelegenheid. De oude setjes zijn tegen een
vergoeding te huur voor 4 euro per dag.

De nieuwere setjes en setjes met beschermers voor binnen zijn te
huur voor 6 euro per dag.

Er zijn verder ook hangtafels te huur ( vanat)
Neem hiervoor contact op met Wiel Vervoort, Lorbaan 7,
(tel. 077 4641928)

Pas op voor vele manieren van oplichting
Laat u niet foppen!
Het kan u veel geld kosten.
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Damesgym America

Ben je op zoek naar een sportieve bezigheid:
Dan ben je op maandagavond welkom in de gymzaal van America.
Kom vrijblijvend een keertje mee sporten.
Voor informatie kun je terecht bij de contactpersonen.
19.00 u-20.00 u Truus Kleuskens: tel. 077 4641270
20.00 u-21.00 u Nellie Tielen: tel 077 8512475

DE GLASBAK Is alleen voor

glas dat er in past!
Dank voor uw medewerking!

Bent u op zoek naar een geschikte ruimte, ook voor een paar
uurtjes per week
of een ruimte waar U | &kker
In het LaefHoes zijn nog een paar ruimtes te huur met wifi,
privacy en lekkere koffie. Wie weet!

Neem vrijblijvend contact op met info@laefhoes.nl

Complimenten woon den leefomgeving
Het is goed om af en toe complimenten uit te delen
- De ZARpers ruimen erg veel zwerfafval op.
De groenaanplant en de bomen bij de nieuwe trottoirs zitten er
in. In het voorjaar gaan we het zien.

De 1I° aanzet is gedaan om de Lorbaanwat veiliger te maken voor
voetgangers en fietsers. Nu zijn de autobestuurders aan de beurt !
Samen moeten we America mooi, schoon en veilig zien te houden.

Heeft u een compliment voor iemand of voor een groep mensen?
Laat het even weten: redactie@peelklokje.nl

Kienen voor ouderen
Data voor uw agenda van 2023:
8 februari, 8 maart, 12 april, 10 mei, 14 juni, 12 juli, 9
augustus, 13 september, 11 oktober,
8 november en 13 december.

ot

h

Elke zaterdag: 10:00 - 15:00uur
Blauwe bessen uit de vriezer, producten en
geschenkmanden.

Tom en Gaby Faessen, Dorperpeelweg 1 America.
www.blauwebessenland.nl info@blauwebessenland.nl
06-39239265

Tijdelijke locaties voor de herhaalprik

In het Gasthoés in Horst kunt u, zonder afspraak, terecht o p 3 en
6 februari voor het halen van een herhaalprik tegen het
coronavirus. ledereen kan zonder afspraak binnenlopen bij de
tijdelijke en vaste locaties voor een vaccinatie of meer uitleg.
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7 maart 2023 Derde editie Grote G -debat
Het Grote G-debat is inmiddels een begrip in Horst aan de Maas. Op
dinsdag 7 maart gaan inwoners met een verstandelijke beperking weer
in gesprek met de gemeenteraad. Wil je deelnemen aan het derde Grote
G-debat? Meld je dan aan vaor 1 februari.

Wat houdt mensen met een verstandelijke beperking bezig?

In 2019 vond het eerste G-debat plaats in de raadzaal van Horst aan de
Maas. Op initiatief van Jeroen Gommans werden 10 inwoners met een
verstandelijke beperking geworven, die graag bereid waren om de
raadsleden te vertellen wat hun bezig houdt in Horst aan de Maas. Na
een korte onderbreking vanwege de coronabeperkingen werd in 2022 het
tweede Grote G-debat georganiseerd en inmiddels zien we dat een
aantal gemeenten in de regio ook a | een G-debat organiseren.
Aanmelden

Voorzitter van het Grote G -debat is Jeroen Gommans. Samen met
Jeroen zijn we op zoek naar inwoners met een verstandelijke beperking
die mee willen doen aan het debat. Wat gaat goed en wat kan beter in
Horst aan de MaasWil je jouw ervaringen delen met de gemeenteraad,
geef je dan voor 1 februari op. Stuur een e -mail naar
gdebat@horstaandemaas.nlen schrijf ook op over welke onderwerpen je
het wilt hebben.

Derde Grote G -debat

Het derde Grote G-debat vindt plaats op dinsdag 7 maart 2023 van 19
tot 20 uur in de raadzaal van het gemeentehuis in Horst

Contactpersoon Vrijwilligerszorg Horst aan de Maas
In de gemeente Horst aan de Maas zoeken wij voor de
vrijwilligerszorg een contactpersoon in Horst. Voel je je
aangesproken om vrijwilligers te ondersteunen kun je contact
opnemen met; Ekatjadaemen@proteion.nM 06-29259496 oE
mariannenellissen@proteion.of M 06-52669079
Wij zijn ook altijd op zoek naar vrijwilligers die met de medemens
leuke activiteiten wil gaan doen.
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De 5 belangrijkste hoogtepunten uit
dementieonderzoek van 2022

Het afgelopen jaar is er veel gebeurd in het dementieonderzoek. Dementie is een
ongelofelijk complexe hersenziekte. Onderzoek draagt bij aan meer kennis en begrip
van de ziekte en brengt ons dichter bij een wereld waarin dementie te voorkomen of
te behandelen is. Het is tijd om terug te blikken op de belangrijkste gebeurtenissen
uit het onderzoeksveld van afgelopen jaar.

1. Resultaten medicijnen tegen alzheimer.

Je kunt er niet omheen: alzheimermedicijnen zijn veel in het nieuws geweest afgelopen
jaar. Eerstwaren er resultaten van Aducanumaben later in het jaar van Lecanemab.
Beide medicijnen kunnen alzheimer enigszinsafremmen. Het effect is echter beperkt,
met somskans op ernstige bijwerkingen. Op dit moment zijn het vooral hoopvolle
resultaten voor de wetenschap. Het levert kennis op die hopelijk zal leiden tot steeds
effectievere behandeling. Aducanumabkomt niet in Nederland op de markt. Voor
Lecanemabis dat onzeker. Als het in Europawordt goedgekeurd, komt het op zijn
vroegst op kleine schaal in 2025 beschikbaar voor mensenin een vroeg stadium van de
ziekte van Alzheimer

2. Ontwikkeling bloedtesten voor betere diagnostiek.

Eenvroege diagnoseis van groot belang, zeker als er medicijnen of behandelingen
komen. Bloedtesten kunnen dan een belangrijke rol in het diagnosetraject gaan spelen.
Verschillende onderzoekers vinden steeds meer eiwitten in het bloed die de ziekte
kunnen vaststellen. Bloed afnemen is snel, makkelijk en goedkoop. In het huidige
diagnosetraject, zonder dat er medicijnen beschikbaar zijn, is de rol van bloedtesten
beperkt. Mede daarom zijn bloedtesten op dit moment nog niet beschikbaar bij de
huisarts, maar worden ze voor wetenschappelijk onderzoek al wel bij enkele
geheugenklinieken in de praktijk getest.

3. Ontdekking van genen die betrokken zijn bij de ontwikkeling van alzheimer
Onderzoekers ontdekken steeds meer genen die het risico op alzheimer kunnen
beinvlioeden. In totaal zijn er nu 75 plekken op het DNAbekend die het risico op
alzheimer verhogen 6f verlagen. Alhoewel het om hele kleine veranderingen van het
risico gaat, geven de genen wel informatie over de processendie betrokken zijn bij
dementie. Toekomstige behandelingen en medicijnen kunnen ingrijpen op deze
processen.

4. Steeds meer bekend over gezonde leefstijl en het voorkomen van dementie.
Steedsmeer onderzoek laat zien dat een gezonde levensstijl de kans op dementie kan
verkleinen. Voedingis een thema dat vaak aan bod kwam, waaronder de interessante
resultaten van het MINDdieet. De kennissynthese die Alzheimer Nederland liet uitvoeren
laat zien dat er meer gekeken moet worden naar het volhouden van gezonde gewoontes
in de praktijk.

5. Grootste financiers dementieonderzoek slaan handen ineen.

Alzheimer Nederland werkte in 2022 intensief samen met overheidsfinanciers ZonMwen
Health~Holland in de oprichting van onderzoeksconsortia. Zo zijn we in 2022 begonnen
met het financieren van een onderzoeksconsortium naar praktijkoplossingen en dragen
bij aan een consortia naar technologie bij dementiezorg. Daarnaastspelen we bij veel
onderzoek een belangrijke rol in communicatie, implementatie en participatie van
mensen met dementie en hun naasten. In totaal is er meer dan 30 miljoen aan
onderzoeksgeld toegezegd aan zeven grote consortia, waarvan ruim 4 miljoen van
Alzheimer Nederland.

Dankbaar voor de steun aan Alzheimer Nederland

Over de hele wereld werken onderzoekers hard aan kennis en begrip van dementie.
Alzheimer Nederland maakte in 2022 weer veel belangrijk dementieonderzoek in
Nederland mogelijk naar de verschillende vormen van dementie.

ProgrammaCarnavalSeizoen 20222023

Datum

Activiteit

Vr 3 februari
Za 4 februari
Di 7 februari
Do 9 februari
Vr 10 februari
Za 11 februari
Vr 17februari
Vr 17 februari
Vr 17 februari
Vr 17 februari
Za 18 februari
Zo 19 februari
Zo 19 februari
Ma 20 februari
Di 21 februari

Jubileumjeugdcarnavab x 11

Receptie jeugdprin§omen jeugdprinseSaar
Truujebal

Hengstebal

Zittingsavond (aanvang: 20.11 uur)
Zittingsavond (aanvang: 20.11 uur)
Schoolcarnaval

Ziekenbezoek

Carnavalsdienst (aanvang: 19.00 uur)
Jong Nederland America Carnavalsbal

Vur de kerk op t plein

Sleuteloverdracht Horst

Boerenbruiloft

Optocht, waarna carnavalsbal in zaal
WSdzZaROI Ny I g1 f a6kt f b Qa

Op zondag 23 april 2023 organiseert de St. Brood op de
Plank weer de OPEN BEDRIJVENDAG

Er zijn al een paar bedrijven, die toegezegd hebben om
mee te doen aan deze dag, waarop bedrijven zich

kunnen laten zien.

Bent u als bedrijf (groot of klein) geinteresseerd om deel te
nemen op locatie of (voor de kleinere bedrijven) op het
Bedrijvenplein ? Neem dan contact op met de St. Brood op de

plank: Huub Geuijen (06-13439510)

of Hay Mulders (06-21274075)



https://www.alzheimer-nederland.nl/onderzoek/stand-van-zaken/medicijn-tegen-dementie/veelgestelde-vragen-aducanumab
https://www.alzheimer-nederland.nl/nieuws/amerikanen-laten-alzheimermedicijn-lecanemab-toe-op-de-markt
https://www.alzheimer-nederland.nl/nieuws/het-mind-dieet-wonderdieet-tegen-dementie
https://www.alzheimer-nederland.nl/kennissynthese-preventie
https://www.alzheimer-nederland.nl/nieuws/alzheimer-nederland-investeert-drie-miljoen-toegankelijke-praktijkoplossingen-bij-dementie
https://www.alzheimer-nederland.nl/nieuws/alzheimer-nederland-steunt-onderzoek-naar-zorgtechnologie-met-bijna-half-miljoen-euro
https://www.alzheimer-nederland.nl/nieuws/grootste-krachtenbundeling-dementieonderzoek-nederland

Balgooien 202 3 op zondag 26 februari a.s.

Een aloude traditie leeft voort in America. Op de eerste zondag na carnaval
trekken de kinderen van de basisschool (en tegenwoordig zelfs ook
jonger), naar stellen die in het afgelopen jaar /jaren in het

huwelijk zijn getreden.

Onder luid geroep van de kindere
vanuit de slaapkamerraam snoepgoed, sinaasappels, mandarijnen

e.d. toegeworpen. Volgens de overleving zou dit veel voorspoed

en vruchtbaarheid brengen voor de pasgehuwden. Dorpsraad America
Het Boerenbruidspaar neemt ook deel en sluit de rij van gehuwden met het
gooien van snoepgoedin Openluchttheater Beukenhof . Voor zover bekend is de
gemeente Horst aan de Maas de enige gemeente waar het traditionele

balgooien plaatsvindt. De Dorpsraad in America heeft het balgooien afgelopen
jaren een wat meer georganiseerd karakter gegeven door in overleg met de
getrouwde stellen een route op te stellen.

Zijn jullie woonachtig in America en afgelopen jaar ook in het huwelijksbootje
gestapt en willen jullie ook graag deelnemen aan onze traditie?

Neem dan zo spoedig mogelijk contact op met de Dorpsraad,
info@dorpsraadamerica.nl

De route staat elders in het Peelklokje.

Dorpsraad America

Informatiepunt Digitale Overheid in Horst

Onze samenleving wordt steeds digitaler. Ook contact met de overheid gaat
steeds vaker digitaal. Lang niet iedereen kan meekomen in die ontwikkeling en
de kloof tussen mensen met en zonder voldoende digitale vaardigheden wordt
steeds groter. Om die laatste groep te helpen, is het landelijk dekkende
heawerk vah lafbrmatigpunien Digitale ©verhbic(IDO) van groot belang.
Inmiddels zijn er in Nederland al meer dan 650 Informatiepunten Digitale
Overheid, hoofdzakelijk gehuisvest in een Bibliotheek en dit aantal breidt zich
nog steeds verder uit.

Bibliotheken helpen mensen met laagdrempelige dienstverlening. Vanaf 26
januari kan men ook elke donderdag in Horst bij een IDO terecht.

De informatiepunten zijn een onderdeel van het landelijke programma Digitale
inclusie. De overheid wil dat iedereen digitaal mee moet kunnen doen en ziet
hierin een rol voor de bibliotheken weggelegd. Bibliotheken zijn laagdrempelig
en dicht in de buurt bi]j de burgers.
inclusied i s o eensaménearkmg varehet mmistérie van BZK en
de Manifestgroep bestaande uit het CAK, de Belastingdienst, het UWV, DUO, het
ClZ, het CJIB, het CBR, SVB, het LBIO, Raad voor rechtsbijstand, de RDW en de
openbare Bibliotheken. Het succes van het Informatiep unt Digitale Overheid
raakt ook buiten de bibliotheekbranche steeds meer bekend. Niet alleen de

leden van de Manifestgroep zijn bij het IDO aangesloten, ook andere partijen
willen via deze weg informatie over hun dienstverlening ontsluiten.

Rol Bibliotheek

De rol van de Bibliotheek is het digitaal sterker maken van burgers. BiblioNu wil
niet op de stoel van de lokale partners plaatsnemen, maar warm doorverwijzen
waar mogelijk.

Een medewerker van het Informatiepunt Digitale Overheid doet géén aanv ragen
voor de bezoeker, maar vertelt bij welke overheidssite deze terecht kan met de
vraag én legt uit hoe de desbetreffende site werkt. Bezoekers kunnen worden
doorverwezen naar een van de landelijke overheden uit de manifestgroep. Maar
ook, of juist, naa r een lokale partner die wél de bevoegdheid heeft om verder

te helpen. Hiermee vervult de bibliotheek een wegwijzers functie in de
informatiesamenleving van vandaag.

Spreekuur

Vanaf 26 januari 2023 zal er elke donderdagmiddag van 14:00 tot 15:30 uur
eenl nf or mati epunt Digitale Overheid
van de hulpvraag van de bezoeker, kan er vanuit het Informatiepunt Digitale
Overheid doorverwezen worden naar uw organisatie.

Samenwerking

We willen een oproep doen om, in het bela ng van de inwoners van Horst aan de
Maas, onze samenwerking te intensiveren om zo de burgers goed te

informeren. Wij zullen zorgen voor een warme overdracht naar uw organisatie

Het

spree


mailto:info@dorpsraadamerica.nl

waar mogelijk. Daarnaast willen wij het verzoek neerleggen om uw bezoekers
te attenderen op de (gratis) cursussen en workshops van de bibliotheek. Zoals:
i Klik&Tik: een basiscursus omgaan met de computer.

1 DigiSterker: een cursus digitaal zaken doen met de overheid.

1 Digivitaler: waar mensen o.a. leren omgaan met het patiéntenportaal,
videoconsult en gezondheidsapps.

i Naar aanleiding van de FAQOds bij
sociale partners, kan de bibliotheek workshops verzorgen. Bijvoorbeeld een
workshop over de OV-chipkaart, reis plannen met het OV, bijdrage berekenen
CAK,ezondheidsverklaring invullen (CBR),
verkeersboetes betalen (CJIB), de zorgverzekering, enz.

1 NB: er zijn meer cursussen o0.a. op gebied van Taal waar naar

doorverwezen kan worden. Kijk voor ons totale aanbod op
https://www.biblionu.nl/ontwikkelplein/aanbod.html

Wij op onze beurt kunnen weer doorverwijzen naar de (eventuele) cursussen en
workshops van Uw organisatie. Het zou dus prettig zijn als we van elkaar weten

wat we precies doen en hoe we kunnen samenwerken.

Heeft u vragen naar aanleiding van bovenstaande of behoefte aan meer

informatie neem dan contact op met mij.

Informatie over het Informatiepunt Digitale Overheid
op https://www.biblionu.nl/ido.html

Informatie over het Ontwikkelplein is te vinden op
https:// www.biblionu.nl/ontwikkelplein/spreekuren.html

het

is te vinden

198382023 Trots op 40 jaar damesvoetbal in America

Dit willen wij graag gaan vieren met jullie op zaterdag 4
maart vanaf 19.30 in onze eigen sportkantine.

Wij zouden het leuk vinden als je aanwezig bent om
samen met ons te proosten op het 40 jarig bestaan van
het damesvoetbal in America.

Hierbij een speciale oproep aan oud speelsters,
trainers, leid(st)ers en grensrechters!

Bij zijn is meemaken dus save the date!
4 maart 2023!

AVV America VR1

Prik zelf een datum voor
bloedafname bij alle
m Priklocaties, ook in America

V
medisch centru

| \ef maanadag 16 gaodari 2023).1. Hunteu bipallé prikl@caties van
VieCuri alleen nog op afspraak terecht voor bloedafname. U kunt zelf
kiezen op welke dag en tijdstip_u bloed laat prikken. En u kiest zelf

Whdr O Bloell ladt prikdeq.t ©0s bekijken en

Het belangrijkste doel van prikken op afspraak is de wachttijd voor
patiénten te verkorten. Door te prikken op afspraak, kan het aantal
mensen dat tegelijk in de wachtruimte is beter worden gereguleerd.
Heeft u een afspraak voor bloedafname? Dan kunt u zich op het
afgesproken tijdstip melden bij de priklocatie die u heeft gekozen.

Via internet een afspraak maken voor bloedafname

Via het patiéntenportaal www.mijnVieCuri.nl kunnen patiénten zelf een
afspraak maken om bloed te laten prikken. Hiervoor is een verwijzi ng
van de huisarts, specialist of verwijzer nodig. Op
www.viecuri.nl/bloedafname _ staat meer informatie over het maken van
een afspraak voor bloedafname.

Lukt dit niet? Bel dan met 077 -3205555 (algemeen nummer van
Viecuri)

Bloedafname op afspraak bij steeds meer priklocaties

Het prikken op afspraak is de afgelopen 2 jaar bij steeds meer
priklocaties mogelijk. Nu worden alle priklocaties toegevoegd. Daarmee
is bloedafname bij VieCuri alleen nog op afspraak mogelijk.

Kijk uit wat je weggooit !l |
De Werkgroep Oud 8 America is op zoek naar allerhande
oude fotobs, bidprent jesagnderpe
spullen, die waardevol kunnen zijn voor in de
Oudheidkamer. Voor foto & geldt dat wij een kopie maken
van uw originele foto. Uw eigen foto krijgt u dan z.s.m. weer
terug. El ke maand komen er

U kunt hiervoor rechtstreeks contact opnemen met Wiel Vervoort (tel.
4641928 ) of Hay Mulders (06 21274075 ).



https://www.biblionu.nl/ontwikkelplein/aanbod.html
https://www.biblionu.nl/ido.html
https://www.biblionu.nl/ontwikkelplein/spreekuren.html
http://www.mijnviecuri.nl/
http://www.viecuri.nl/bloedafname
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Weggooien? Mooi niet!

Wat doe je met een diaprojector of een
stofzuiger die het niet meer doet of met een jas
waar een gaatje in zit ?
Weggooien? Mooi niet!

Het volgende Repaircafe is op
zaterdag 11 februari

van 10-12 uur In het
LaefHoes.

Breng uw defecte apparaat mee ter reparatie.
Wij proberen er nog iets van te maken!

Tot ziens in het LaefHoés.

Houd America Schoon! '/

Met enige regelmaat wordt er groenafval en ook

soms restafval gestort, bijvoorbeeld aan de -

rand van de Kabroeksebeek, De Schaak, langs America

de weg en ook in windsingels. Deze locaties zijn

hier niet voor bedoeld natuurlijk. Graag gebruik maken van bladkorven
in uw buurt voor groenafval. Restafval graag in de bruin/gele
afvalzakken die bij Ine Derks -Haegens verkrijgbaar zijn. Voor groter grof
afval kunt u bellen met de gemeente 077 -4779777.

Ook worden er regelmatig plastic zakjes met HONDENPOE de
bladkorven gegooid. Dit is NIET de bedoeling en mag ook niet!
Hondenpoep mag in de daarvoor geplaatste prullenbakken of gewoon
thuis in de prullenbak bij het restafval!

Huisartsenpraktijk America

Helaas zijn er met heel veel medicijnen /¥
leveringsproblemen. Daardoor kan het zijn dat u [/
een ander merk krijgt en dat het iets langer duurt. :
Alle apotheken hebben dit probleem. | y
Op maandag 20 februari carnavalsmaandag is de 4;,/0 ) ‘@,
huisartsenpraktijk + de apotheek gesloten. ALLEEN “Yan wee®”
VOOR SPOED kunt u deze dag contact opnemen met huisartsenpraktijk
Kronenberg, tel. 077 -4672829. (van 817uur)

Uitleg herhaalmedicatie:

Herhaalmedicatie die een specialist (vanuit het ziekenhuis) voorschrijft
kunt u NIET herhalen via de doktersassistente maar via de apotheek als

u van ons een herhaalreceptje heeft meegekregen. Heeft u geen
herhaalbriefje, dan zult u deze moet eerst via de specialist moeten
aanvragen.

Medicatie die via de huisarts/ praktijkondersteuner loopt kan wel via de
doktersassistente besteld worden.

Vanaf 16 januari kunt u nog alleen met een afspraak bloed laten

prikken op alle loca ties in de regio. Via www.mijnviecuri.nl  kunt u
inloggen met uw digiD. Lukt dit niet? Bel dan mt 077 -3205555 (algemeen
nummer van Viecuri)

SRR AMER,\

U dient alvorens u de praktijk betreed t altijd eerst telefonisch contact
op te nemen met de assistente. Indien er een afsp raak voor u gemaakt
wordt hoort u welke locatie geopend zal zijn.

Afspraken met praktijkondersteuners en assistente gaan door zoals
gepland is.

De apotheek in America is normaal gesproken geopend:

Op werkdagen van 08.00 tot 10.30 uur, van 11.00 tot 12.00 u ur en 13.00
tot 15.00 uur.

Voor spoedgevallen in de avonduren, in het weekend en op feestdagen
kunt contact opnemen met Spoedpost Noord Limburg 0900 8818

Websihtte:ps: // hpameeegel . uwart sonl

Neem een kijk op de website en


http://www.mijnviecuri.nl/
https://hpamerica-vanweeghel.uwartsonline.nl/

Activiteitenoverzicht America feb. /maart 6 2.3

Februari

1 dEetpunt in Aan de Brug

3 dJubileum Jeugdcarnaval 5x11

4 - Oud papier inzameling, Jong Nederland America
4 - Receptie Jeugdprins(es) Turftreiers

7 d Truujebal

8 dZij Vooruit - Schminkavond door Ine Derks

8 dKienen voor ouderen

9 dHengstenbal

10 en 11 d Zittingsavonden Turftreiers

11 0 Repaircafe in het LaefHoes van 10-12 uur

14 8 Valentijnsdag

16 d openbare dorpsraadvergadering in Aan de Brug
17 8 Schoolcarnaval

18 826 6 Voorjaarsvakantie Carnaval

17 d Carnavalsdienst in de kerk

17 8 INA Carnavalsbal in de soos

18 8 Vur de kerk op het plein dCarnaval

19 & Sleuteloverdracht en Boerenbruiloft van Jan en Lieke
20 0 Optocht en daarna Carnavalsbal

21 d Jeugdcarnavalsbal en Muts af

22 d Aswoensdag en Hieringschelle

22 8Kienen KBO

Ruilbieb de Laeshook 26 - Inleveren kopie Peelklokje

Deze ruilbieb is ontstaan bij de opening van het LaefHoes, bijna 6 26 8 Balgooien vanaf 11.00 uur
jaar geleden. Alle boeken zijn gratis ter beschikking gesteld door Maart

inwoners van America. Intussen zijn er boeken bijgekomen en 1 8Zij Vooruit lezing Regenesis door Elona Coopmans
weggegaan. Lees je graag een goed boek uit diverse categorieén ? 1 3Eetpunt in Aan de Brug :

K q | in het LaefHoes en neem 1.2 of 3 boeken mee 4 - Oud papier inzameling, Jong Nederland America

0om dan eens langs In o ) 4 g Potgrondactie Fanfare St. Caecilia

om te lezen. Een volgend keer ruil je ze gewoon weer om. De 4 340 jaar AVV Dames met een Feestavond
ruilbieb is elke dag open in de tijd dat het LaefHoes open is, 8 dKienen voor ouderen

| 3 17 11 8 Repaircafe in het LaefHoes van 10-12 uur

meeste_l tussen 8 en uur. o 15 8 Verkiezingen Provinciale staten

Er i s een vaRETOUWRBOEKENM: r ohpi eor kunt U 16d 8 mericaanse opschoondag

gelezen boeken in terugleggen. Er zijn geen kosten aan 19 8 Jaarvergadering Fanfare St. Caecilia

. . . . - 20 d Zonnebloem modeshow
verbonden en er is geen registratie . Niet moeilijk dus. 22 3 Jaarvergadering KBO
De werkgroep Ruilbieb zorgt dat alles netjes blijft en zorgt dat er 22 3openbare dorpsraadvergadering in Aan de Brug
regelmatig nieuwe boeken in de kast komen. 22 82ij Vooruit - Quiz time
Heb hui de | boeken? U k ltiid b 26 - Inleveren kopie Peelklokje
ebt u thuis n og goede leesboeken? U kunt ze altijd brengen. 26 & Zomertiid
Veel Ieesple2|er en wie weet tot in de 31 8 Tryout concert met Meterik, Fanfare St. Caecilia
Laeshook! m Laeshook : N . , ,
Werkgroep Ruilbieb . Aanvullingen en wijzigingen graag tijdig doorgeven (via mail)

redactie@peelklokje.nl Kijk ook op www.inamerica.nl



mailto:redactie@peelklokje.nl
http://www.inamerica.nl/

—— EETPUNT AMERICA

. m .
‘ Hebt U zin om ook eens een keer gezellig mee te eten!!!
I j u I Dan bent u van harte uitgenodigd.

PAULUS

— I oo« \Woensdag 1 februari 2023 is er weer Eetpunt.
o jeze - Opgeven of afmelden voor 19.00 uur op zondag 29 januari.
VANAF 11.45 uur BENT U WELKOM IN AAN DE BRUG.
Om 12.15 uur wordt de maaltijd geserveerd.
Opgeven of afmelden bij;
Leny Coenen (tel. 077-4641628), G. Smuldersstraat 28 of bij
Margaret Versteegen (tel. 077-4642068), Nusseleinstraat 17.

Het rood, geel en groen komt weer overal
tevoorschijn.... carnaval is losgebarsten en er kan
weer flink gefeest worden!

Ik heb een grote sortering aan artikelen om je huis
te versieren of om jezelf te schminken. Daarover
kan ik je ook nog eens van goed advies voorzien.

Mocht je kleding, hoeden, pruiken of accesscires in
mijn assortiment missen, kijk op partyxplosion.eu
dan haal ik het voor je in huis.

De kosten voor deelname (0 15.00) be
Er zijn cadeaubonnen v er kri jgbaar in coupures,
Mien Cuppen Hoebertweg 2 (tel. 0771 4641828 7 06-23234707) ook tijdens

het Eetpunt.

Ik wens je een kleurrijke en gezellige carnaval toe!
Groetjes, Ine Derks-Haegens.

".':‘ EETPUNT AMERICA

ledere dag nieuws uit de gemeente ] .

° zien? Kijk iedere werkdag om 18:00 Hebt U zin om ook eens een kger gezellig mee te eten!!!
omroephorstammaas UUr naar ©6Het Niedws? Dan bent u van harte uitgenodigd.

Omroep Horst aan de Maas. paumyy Woensdag 1 maart 2023 is er weer Eetpunt.
Te ontvangen via: e’ QOpgeven of afmelden voor 19.00 uur op
Digitaal Ziggo: kanaal 42 (digitaal in geheel Noord -limburg) zondag 26 februari.
Glasvezel KPN: kanaal 1485 Telfort: kanaal 2054
OnsBrabantNet: kanaal 2054 VANAF 11.45 uur BENT U WELKOM IN AAN DE BRUG.
Online www.omroephorstaandemaas.nl Om 12.15 uur wordt de maaltijd geserveerd.

: Opgeven of afmelden bij;

Op de fiets Leny Coenen (tel. 077-4641628), G. Smuldersstraat 28 of bij

Tijdes deze donkere dagen. Margaret Versteegen (tel. 077-4642068), Nusseleinstraat 17.

Zorg datje gezien wordt ! De kosten v oorl15.00¢betaalta opel nadrt.

Er zijn cadeaubonnenve r kr i j gbaar 1 n coupures

bij Mien Cuppen Hoebertweg 4 (tel. 06-23234707) ook tijdens het
Eetpunt.


http://www.omroephorstaandemaas.nl/

| Beste parochianen en inwoners van

Horst aan de Maas,

Het nieuwe jaar is het moment waarop we als
parochiegemeenschap een beroep doenop u om
ons financieel te ondersteunen. In de kern Horst
doen we dat in deze weken. In andere kernen
doen we dit later in het jaar maar ik wil het nu
alvast onder uw aandacht brengen.
We willen als katholieke kerk graag een plek zijn

i a_— en blijven waar iedere en rust en verdieping kan
vinden, waar men God kan ontmoeten. Een gemeenschap waar we naar elkaar
omzien en voor elkaar zorgen, waar we klaarstaan voor mensen in de
samenleving die onze steun nodig hebben. Uw bijdrage is onmisbaar om dit
samen kerk-zijn ook in 2023 vorm en inhoud te geven.
6 Geef vandaag voor de kerk wvan
kerk ook in de toekomst haar missie blijven vervullen: Zingeving, omzien naar
elkaar, de eenzaamheid bestrijden, oases van stilte bieden, de liturgie en
sacramenten vieren, de zieken bezoeken, en veel andere activiteiten die van
waarde en betekenis blijven in een steeds veranderende samenleving waar een
groeiend individualisme onze gemeenschapszin in de breedste zin van het
woord parten kan spelen.
Deze oproep om ons financieel te ondersteunen is echter ook voor u die wellicht
geen voeling heeft voor de religieuze missie van de katholieke kerk. Weet dat
we meer zijn en doen dan alleen liturgie en sacramenten. Wist u dat meer dan
de hel ft v azcheakbrezaamyoeld? ©nze parochiegemeenschappen zijn
ook plekken waar velen aan de eenzaamheid kunnen ontsnappen. Velen doen
er vrijwilligerswerk en vinden in de kerk ook een vriendenkring, en misschien
zelfs een tweede familie, in een van de vele vrijwill  igersgroepen. Zelfs op hoge
leeftijd vinden velen bij ons een plek om zich opnieuw nuttig te voelen en zo
zin te geven aan hun leven door samen te zijn met anderen en iets voor elkaar
betekenen.
Als kerk zetten we ons o0k in voor mensen in arme landen midd els onze
vastenacties, vorig jaar onder meer voor kinderen in Kenia en Colombia, en dit
jaar wederom in Kenia maar ook voor alleenstaande moeders in Irak.
Voor velen van u is het wellicht ook van belang dat we ons best doen om het
behoud van de kerkgebouwen te garanderen waarin een deel van het historisch,
archeologisch en culturele erfgoed van onze gemeenschap bewaard wordt.
Om dit alles te kunnen blijven doen hebben we uw steun nodig!
Naast doneren, kunt u ons ook ondersteunen door er aandacht voor te vra gen
in uw eigen omgeving, onder familie en bekenden, en misschien ook bij
bedrijven en andere organisaties, maar ook door vrijwilliger te worden, wees
van harte welkom. Zo laat u weten dat u het werk van onze
parochiegemeenschap belangrijk vindt.
We danken u alvast voor uw steun.

Kerkbalans

Deken Wilson Varela

morgen.

0

OVERLIJIDENSOVERZICHT 2022 (voor zover doorgegeven)

07 jan. Mia JacobsHesen (89 jaar) - Horst
09 jan. Chris Janssen (84 jaar)

11 april Jac van den Munckhof (88 jaar)

18 april Yvonne Veekens- Nillesen (54 jaar)
27 mei Mart Kellenaers (74 jaar)

08 juni Jan Wismans (74 jaar)

16 juni Mart Philipsen (86 jaar)

03 sept. Truus KleuskensHendriks (89 jaar)
09 sept. Wim van der Coelen (72 jaar)

24 okt. Toos Cuppen (79 jaar) 8 Boxmeer
27 okt. Jan Huijs (88 jaar)

04 nov. Haij Nillesen (86 jaar)

YPadeo) e e r Fien Veneoort-vaa Well ¢98 faar) 6 Sevenum d e
15 dec. Thei van den Homberg (92 jaar)
25 dec. Bets v.d. Munckhof-Vervoort (78 jaar) - Horst

GEBOORTEOVERZICHT 2022(voor zover doorgegeven)

19 jan. SKIP, zoon van Jolijn & Roy Derix -Ummenthun.

14 mrt. LOA, dochter van Pieter & Inge Rijs-van de Munckhof.
16 april FLOOR, dochter van Niels Mertens & Loes Weijs.

19 mei JURRE, zoon van Roy Weijgerse & Karin Roelofs.

11 aug. NOUD, zoon van Mark Geuijen & Lieke Jonkers

27 aug. LEVI, zoon van Jope & Lobke Sikes.

29 aug. STIIN, zoon van Hans & Marij VissersWeis.

06 okt. FAAS, zoon van Tom van Diggelen & Fieke Gielen.

12 okt. MAUD, dochter van Bjorn Deckers & Tessa v.d. Munckhof.
16 okt. LEVI, zoon vanJeroen & Jolanda Geuijen-Jacobs.

25 okt. JAMES, zoon van Paul Wijnhoven & Pim Beelen.

16 dec. Lizzy , dochter van Erik Roelofs & Maud Roelofs Lepsi

Waar staan luiercontainers in America?
T Wouterstraat vlak bij de ingang van het
Beukenhof op het stoepje

T Hoek Landauer, Slikweg en Past.
Jansenstraat, bij textielcontainer en tuinafvalkorf




SPECGIFI]

Kapsalon Zonne- en Nagelstudio

NIEUWE OPENINGSTIIDEN

Donderdag en Vrijdag van .00 tot 18.00 w
Zaterdag van 8.00 tot 14.00 uu

Salonpartner van :

Tijdens de coronaperiode in de le sluiting van de
kapsalon, ben ik begonnen met werk in de zorg.
Bij Home Instead Thuisservice, afgekort HIT, hier
heb ik ontdekt dat ik dat ook met veel voldoening
doe.

Ik heb dan ook besloten dat ik vanaf 1jan. 2023 op
maandag tot en met woensdag bij HIT werk en
Donderdag tot en met zaterdag in de kapsalon.

Bel voor een afspraak : 077 464 9009
Gerard Smuldersstraat 36 5966 NT America
Wij wensen
Prins Rick,prinses Anne

en alle carnavals liefhebbers
5 Dolle dwaze carnavals dagen.

Dementie

1 Een nieuwe jaar is weer begonnen, er zijn misschien nieuwe
voornemens gemaak.

1 Een van die goede voornemens is misschien wel om wat meer te
bewegen of om gezonder te eten.

1 Wist U dat een gezonde levensstijl

(gezond eten, elke dag bewegen, puzzelen en

sociale contacten) kan bijdragen om je

hersenen fit te houden, wat goed is om
Dementie zo lang mogelijk buiten de deur te
houden.

Cora Keijsers, werkgroep Dementievriendelijk America
Mail; ccm.keijsers@gmail.com Tel. 0615351954

‘KBO NIEUWS. Beste leden, A

KBO
AMERICA

Het eerste nieuws van het jaar 2023 : Oeg voor Seaioren

hopelijk wordt het een mooi jaar met

geen of weinig tegenslagen. Bij het lezen van dit bericht hebben
we al de eerste activiteiten achter de rug. We hebben een
uitstapje gemaakt naar de Senioren Expo in Veldhoven waar we
met een volle bus naar toe zijn ge weest weliswaar met wat
aanvullingen van KBOMeterik en Hegelsom en nog enkele niet
leden. Het weer was wat minder , maar we zaten droog en
iedereen is toch wel aan zijn of haar trekken gekomen . Er was
veel te zien.

Ook hebben we de gezellige middag achter de rug.

22 Februari is er een gezellige kien middag  bij Aan de brug om
14.00 uur voor de liefhebbers . Wij wensen iedereen veel geluk bij
het kienen.

Opgeven bij Mien Cuppen tel 0774641828 /0623234707
Groetjes het bestuur.


mailto:ccm.keijsers@gmail.com

Computerclub America

Zou jij wel wat meer willen weten over jouw
computer of laptop? Of zou je er meer mee
willen en kunnen doen?

Kom dan ook gerust een keer langs bij één van
onze 0l essend in de
Aan de Brug.

Het is voor jong en oud, iedere en is van harte welkom.

Op de vrijdagen 10 en 24 februari en 10 en 24 maart zijn de
eerstvolgende bijeenkomsten. We beginnen dan om 09.00 uur en
het duurt tot 11.00 uur.

America

Uiteraard hebben we ook altijd een gezellige pauze tussendoor. En
heb je een eigen la ptop? Neem deze dan gerust mee, dat is wel zo
vertrouwd. Per |l es wordt G0 5,50
je eerst meer weten of ben je nog beginner, neem dan contact op
met Marco Hesp, marco@hesp.nl of 06-51554717.

- Computerclub America is onderdeel van Dorpscodperatie America

Op de fiets ?

De donkere dagen komen
er weer aan. Zorg dat je
gezien wordt !

Wijzigingen afvalinzameling.
Kijk voor uitgebreide informatie op onze website:
www.horstaandemaas.nl
Afvalkalender | Gemeente Horst aan de Maas

Elkaar ontmoetenin America!
Wil jij dat ook? Kom dan bij de dorpsraad.....

Dorpsraad America

. Computerclub
Hui skamer ( Sme

ge

Scheidsrechter oproep!
AVV is op zoek naar
enthousiaste dames of
heren die het leuk vinden
om op zaterdag of zondag
afeh 08 %f[rfge%gtfb een
wedstrijd te willen fluiten.
Een beetje ervaring is
handig maar niet nodig!
Indien gewenst wordt u de eerste w edstrijden begeleidt,
maar ook is het mogelijk om een volledige cursus tot
scheidsrechter te volgen.

Heeftddag viagencof wilt y one kekkkgrjactiel ¢ )
ondersteunen op de voetbalvelden van America stuur
dan een mailtje naar vrijwilligers@avvamerica.nl
Sportieve groet,

Jan Derix

Wi |

Keuken 1 n 0t

Mooi dat er steeds meer activiteiten vanuit de Americanen zelf
komen. Wil je zelf met familie, vriendengroep of vereniging een
leuke (kook)activiteit in de Laefkeuken houden, een workshop
verzorgen of met een ander leuk kookidee aan de slag gaan, dat
kan!

Er wordt een vergoeding gevraagd voor het gebruik en
energiekosten (zie website www.laefhoes.nl ).

Graag tijdig aanmelden bij de beheerder van het Laefhoés,

beheerder@laefhoes.nl

Tot ziens in de Laefkeuken, een
ontmoetingsplek voor alle
Americanen, jong en oud!



http://www.horstaandemaas.nl/
https://www.horstaandemaas.nl/afvalkalender
mailto:vrijwilligers@avvamerica.nl
http://www.laefhoes.nl/
mailto:beheerder@laefhoes.nl

Sportvereniging Oxalis

Horst aan de Maas
Kijk voor onze uitslagen, verslagen en het
competitieprogramma op onze website:

sV %&LIS

www.svoxalis.nl

Adjudant Ri k Dbij Di sco Ot

Op vrijdagavond 20 januari werd de
Trefpunt. Prins Rens (Tielen) en zijn Adjudant Rik (Thielen) zullen dit

jaar voorop gaan tijdens de carnaval

Adjudant Rik is lid van het G -Team van SV Oxalis. Wij willen hem en
prins Rens een hele fijne carnaval toewensen! 3 februari is de receptie
en kun je ze zelf komen feliciteren.

Agenda

3-2-2023: Recepti e Adjudant
Voor meer informatie bezoek ons ook op

twitter:  https://twitter.com/SVOxalis _,
facebook: www.facebook.com/OxalisHorst en/of
instagram: https://www.instagram.com/svoxalis

Ri k bij

Di sco

Oudheidkamer de Moeék is zaterdags
geopend van 13.30 uur tot 15.30

uur voor bezoekers. U bent welkom
op de bovenverdieping van Aan de
Brug, d Past. Jeukenstr 10 !

T r el|f pobkBekeikbaar voor minder validen m.b.v. een personenlift.
prins uitgeroepen Dbi ] Di sco Ot

bi jBalgoeien 202 3 op zondag:26 februari a.s. |

Een aloude traditie leeft voort in America. Op de eerste
zondag na carnaval trekken de kinderen van de basisschool
(en tegenwoordig zelfs ook jonger), naar stellen die in het
afgel erg ar /éaren in het huwelijk zijn getreden. G
Ohde? i ger% pvén deki nderen (o0obal , b™"&7TT
wordt hen vanuit de slaapkamerraam snoepgoed, sinaasappels, l

mandarijnen e.d. toegeworpen. Volgens de overleving zou dit veel
voorspoed en vruchtbaarheid brengen voor de pasgehuwden.

Restafval

Al het afval dat u niet meer kunt scheiden is restafval. Inleveren:
In gele tariefzakken.
U kunt de zakken 1 keer per 2 weken laten ophalen.
Zet uw zakken op de inzameldag voor 7.00 uur buiten.
Kijk in de Afvalwijzer wanneer u de zakken kunt laten
ophalen.
U koopt tariefzakken bij de supermarkten in de gemeente.
U mag maximaal 10 kilo afval in een tariefzak doen.
Afval niet opgehaald? Meld het bij de gemeente of bied het
e volgende ophaaldag opnieuw aan.

=A O =2 =24 -4 -4 -8 -4

Gele Tariefzakken

1 G} perrol van 10 zakken, in America o.a. te koop bij Ine
Derks-Haegens, Pastoor Jeukenstraat 5, America

Uitnodiging

Op donderdag 16 februari 2023 staat de eerstvolgende
Openbare Dorpsraadvergadering gepland.

Diverse | eefbaarheidsthemadds
zaken in ons dorp zullen besproken worden.

Alle Americanen zijn dan hierbij van harte bij
uitgenodigd.
De vergadering begint om 19.30 uur en vindt plaats
in gemeenschapshuis Aan de Brug.

Wil je meedenken en praten of heeft u vragen aan de
dorpsraad?

Dorpsraad America

Mail dan gerust naar info@dorpsraadamerica.nl
of bel/app naar 06 -51554717.

Of wil je bij onze dorpsraad komen?



http://www.svoxalis.nl/
https://twitter.com/SVOxalis
http://www.facebook.com/OxalisHorst
https://www.instagram.com/svoxalis/
https://mijnafvalwijzer.nl/
https://www.horstaandemaas.nl/afval-niet-opgehaald

Bannerdoeken
In 2017 heeft de organisatie van de
kermis (horeca) enkele bannerframes
aangeschaft middels prioriteitsgelden
van de dorpsraad. Dit met de voorwaarde
dat deze frames ook voor de promotie
van andere Americaanse activiteiten
beschikbaar gesteld zou moeten worden. Onlangs heeft de
organisatie van De Levende Kersttocht ze nog gebruikt.

De frames zijn in beheer van Café Boéms Jeu, dit zijn er 3 voor
doeken van 248 X 148 en en 1 van 200 x 150 cm. Voor meer
informatie neem contact op met de organisatie van de kermis of
met Marco Hesp van de dorpsraad.

Valpreventie voor ouderen 9 Stevig staan!!

Eindelijk is het zover: binnenkort start de cursus Valpreventie voor
ouderen. 70 Plussers kunnen hier aan deel gaan nemen. D.m.v.
een screening wordt het valrisico en de mobiliteit in kaart
gebracht. Mensen met een verhoogd risico wordt een
beweegaanbod aangeboden en indien nodig ondersteuning op
maat. Het doel is om het aantal valincidenten terug te brengen.
Ook in America gaat dit aangeboden worden.
De dorpsondersteuners gaan dit mee oppakken.
Zie info elders in het Peelklokje en voor hun contactgegevens.

PARKEREN mag niet op de stoep! Dit
levert vooral voor rolstoel - en
rollatorgebruikers problemen op.

Activiteiten Zij Vooruit!
Beste leden en belangstellenden,
Zij Vooruit!
Langs deze weg wensen wij
America iedereen nog een gezond en
gelukkig 2023.

Op 8 februari hebben we

een Schmink -avond verzorgd door Ine Derks

Zie je op televisie ook mooi geschminkte mensen en wil je dat ook graag leren.
Zelfs zonder mooi Opeksked is schmink
Met behulp van sjablonen zullen we de basis leren van h et schminken.
OPROEP!: Heb je zelf sjablonen en schmink producten, neem ze dan vooral mee
deze avond.

Wil je niet zelf schminken maar wel naar de resultaten komen kijken dan wordt
dit ook een gezellige avond.

Locatie: Aan de Brug Aanvang: 20.00 uur

Op woensdag 1 maart wordt de avond verzorgd door

Elona Coopmans met een Iezmg RegeneS|s

Elona is Regenesis behandelaar en heeft haar eigen praktijk. Deze avond zal zij
ons alles hierover vertellen.

Regenesis therapie is een alternatieve behandelmethode. Het is een
energetische behandeling, die is gebaseerd op het zelfherstellend vermogen
van het lichaam. ledereen heeft dit in zich! Als we een wondje hebben herstelt
deze vanzelf.

Een Regenesis behandelaar heeft geleerd om de benodigde energie in zijn eigen
lichaam te activeren en brengt dit over naar de cliént. Door het zelfherstellend
vermogen te activeren kan het lichaam van veel klachten herstellen.

Het is enigszins te vergelijken met acupunctuur en acupressuur maar zonder
naalden en zonder druk. Er wordt niet s gemanipuleerd, gekraakt of gedraaid.

Locatie: Aan de Brug Aanvang: 20.00 uur

Mocht u ook geinteresseerd zijn in ons programma en een
lidmaatschap overwegen, dan kunt u dit doorgeven bij Cristel te
Veldhuis, tel.0634832446 of via zijvooruit@outlook.co m.

U ontvangt dan ook een informatieboekje.

Tot snel, bestuur en werkgroep, Zij Vooruit!






